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ИНСТРУКЦИЯ 

по охране труда сторожа № 15 

1. Общие требования охраны труда 

1.1. К работе в качестве сторожа в образовательной организации (далее – ОО) допускаются 

лица не моложе 18 лет, прошедшие соответствующую подготовку, инструктаж по охране труда, 

медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний к работе по состоянию здоровья. 

1.2. Сторож должен соблюдать режим труда и отдыха, утвержденный график дежурств, 

требования трудовой дисциплины, гигиены и санитарии в ОО, принимать пищу и отдыхать 

только в специально отведенных для этого помещениях и местах, пить воду только из 

специально предназначенных для этого установок. 

1.3. Сторож должен быть ознакомлен с инструкцией о мерах пожарной безопасности в ОО, 

выполнять требования по обеспечению пожарной безопасности: знать место нахождения 

первичных средств пожаротушения, уметь пользоваться ими, представлять устройство и 

принцип действия пожарной сигнализации в помещениях ОО и т. д. 

1.4. Сторож должен знать, где в ОО находится аптечка с медикаментами и перевязочным 

материалом. 

1.5. На сторожа могут воздействовать опасные и вредные факторы: 

− травмы при работе неисправным инструментом и приспособлениями; 

− травмы при падении на скользких пешеходных дорожках и обледеневших ступенях 

лестниц в зимнее время; 

− возникновение пожара при пользовании открытым огнем и при сжигании мусора на 

территории ОО. 

1.6. Сторожу должны быть выданы костюм х/б, фартук х/б с нагрудником, рукавицы 

комбинированные, перчатки резиновые, плащ непромокаемый, куртка на утепляющей 

прокладке, валенки (при необходимости с галошами). 

Плащ- дождевик 
- Перчатки с полимерным покрытием. 
-Куртка утепленная. 



1.7. При любом несчастном случае в ОО сторож-дворник должен обеспечить оказание 

пострадавшему первой доврачебной помощи, известить непосредственного руководителя или 

представителя администрации ОО о происшествии. Для расследования несчастного случая 

необходимо сохранить обстановку на рабочем месте и состояние оборудования такими, какими 

они были во время происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью окружающих и не 

приведет к аварии. 

1.8. Сторож, не выполняющий или нарушающий инструкции по охране труда, привлекается к 

дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего трудового 

распорядка и при необходимости подвергается внеочередной проверке знаний норм и правил 

охраны труда. 

2. Требования охраны труда перед началом работы 

2.1. Перед началом работы сторож обязан: 

− надеть спецодежду; 

− убедиться в исправности рабочего инструмента и приспособлений; 

− осмотреть рабочее место, определить объем и вид работ; 

− убедиться в исправности освещения территории ОО, а также дежурного освещения в 

здании, наличии электрических фонарей. 

3. Требования охраны труда во время работы 

3.1. Во время работы сторож обязан: 

− следить за противопожарным состоянием здания, не пользоваться 

электронагревательными приборами, электрокипятильником и открытым огнем; 

− для предупреждения пожара не сжигать мусор, сухую траву и листья на территории ОО, 

собирать и выносить или вывозить их за территорию; 

− смену песка в песочных ящиках проводить не реже одного раза в месяц, а на ночь 

песочные ящики закрывать крышками; 

− перед закрытием помещений убедиться в их пожарной безопасности, отключить все 

электрические приборы и выключить свет. 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

4.1. В случае отключения в здании света сторож должен включить дежурное освещение или 

использовать электрические фонари. 

4.2. При возникновении аварийной ситуации или ее предпосылок (специфические запахи, 

срабатывание сигнализации и т. п.) сторож должен как можно точнее оценить ситуацию и 

предпринять с соблюдением мер личной безопасности действия, направленные на 

предотвращение развития аварийной ситуации. 

4.3. Если предотвратить развитие аварийной ситуации не удалось, сторож должен действовать в 

соответствии с указаниями руководителя или соответствующего должностного лица ОО. 

4.5. Сторож  должен помнить, что первоочередные действия в аварийной ситуации должны 

быть направлены на обеспечение безопасности детей. 

4.6. Об аварийной (предаварийной) ситуации сторож должен поставить в известность 

находящихся поблизости работников, руководителя или соответствующее должностное лицо 



ОО. В случае возникновения пожара сообщение о нем должно быть как можно быстрее 

передано в ближайшую пожарную часть. 

5. Требования охраны труда по окончании работы 

5.1. По окончании работы сторож обязан: 

− привести в порядок рабочее место 

− снять спецодежду и убрать ее в установленное место; 

− проверить противопожарное состояние всех помещений, отключить электрические 

приборы, выключить свет и закрыть помещение на замок; 

− вымыть лицо и руки с использованием нейтральных моющих средств, по возможности – 

принять душ; 

− проинформировать своего руководителя о недостатках, обнаруженных во время работы. 
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